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ÏÎ ÆÅÍÑÊÈ

Ñåäÿ íà áþðîòî ñè è ñå
âçèðàì â îáåùàíèÿòà, êî-
èòî ñè äàäîõ íà ïðåäèøíà-
òà Íîâà ãîäèíà. Íÿêîëêî
óñïåõà. Ìíîãî ïðîâàëè.
Áÿõ ïëàíèðàëà äà íàïðà-
âÿ òîëêîâà íåùà! Èñêàõ äà
ó÷à ïî åäíà íîâà ïåñåí íà
ïèàíîòî âñåêè ìåñåö. Ñå-
ãà çíàì ñàìî íÿêîëêî òîíà
îò �Âàëñ â ëà ìèíîð� îò
Øîïåí è îêîëî øåñò äåòñ-
êè äóõîâíè ïåñíè÷êè. �×å-
òè ïî åäíà êíèãà íà ìåñåö�
- îò òîâà ñå îòêàçàõ ïðåç
ìàðò. Áÿõ ïëàíèðàëà äà
ïðîáâàì ïî åäíà ðåöåïòà
âñÿêà ñåäìèöà, òàêà ÷å â
êðàÿ íà ãîäèíàòà äà èìàì
52 íîâè ðåöåïòè â êóëèíàð-
íèÿ ñè ðåïåðòîàð. Äîáà-
âèõ ñàìî ïåò. Öåëòà ìè äà
ïðàâÿ ïî 30 êëÿêàíèÿ íà
äåí, êîèòî äà óâåëè÷àâàì

Áÿëà
ñòðàíèöà

ñ ïî äåñåò âñåêè ìåñåö,
äîñòèãíà ñâîÿòà âðúõíà
òî÷êà îò 60 òàêèâà. À ìîÿòà
öåë íîìåð åäíî - äà ÿì ñà-
ìî ïî åäèí øîêîëàä íà
ñåäìèöà - íå óñïÿ äà ïðå-
æèâåå è äî ïúðâèÿ ÷åòâúð-
òúê íà ïúðâàòà ñåäìèöà îò
íîâàòà ãîäèíà.

Îáåçêóðàæåíà? Ñúâ-
ñåì íå! Ñåäÿ íà áþðîòî ñè
ñåãà ñ åäèí áÿë ëèñò õàð-
òèÿ ïðåä ñåáå ñè è âíèìà-
òåëíî ïðåìèñëÿì öåëèòå,
êîèòî ðåàëèñòè÷íî ìîãà
äà ïîñòèãíà ïðåç ñëåäâà-
ùèÿ ïåðèîä îò âðåìå. Îáå-
ùàíèÿòà îò ñòàðèÿ ñà

ñìà÷êàíè è çàõâúðëåíè
íàñòðàíè. Òå ñà çàáðàâå-
íè. Òðÿáâà äà çàïî÷íà äà
ãëåäàì íàïðåä. Çàòîâà
îáè÷àì Íîâàòà ãîäèíà
òîëêîâà ìíîãî. Íèùî íå å
ïîñòèãíàòî âñå îùå, íî è
íèùî íå ñå å ïðîâàëèëî.
Ìîãà äà íàïðàâÿ âñè÷êî

òàêîâà, êàêâîòî ïîæåëàÿ.
Òîâà å åäíî íîâî íà÷àëî
è àç ñåãà ñúì íà ÷èñòî.

Íå òðÿáâà äà ÷àêàìå
íÿêàêúâ ñïåöèàëåí ñëó-
÷àé, êàòî Êîëåäà èëè Íî-
âà Ãîäèíà, Âåëèêäåí èëè
íÿêîé äðóã ìîìåíò, çà äà
çàïî÷íåì íîâ æèâîò ñ

�Èçíîâî Òîé ùå ñå ñìèëè çà íàñ, ùå ñòúï÷å
áåççàêîíèÿòà íè;

è Òè ùå õâúðëèø âñè÷êèòå èì ãðåõîâå â
ìîðñêèòå äúëáî÷èíè.� (Ìèõåé 7:19)

Ìèíäè ÐÎÄÅÍÁÓÐÃ Áîãà. Ìîæåì äà ãî ïðåä-
ïðèåìåì îùå ñåãà. Âñå-
êè äåí å åäèí áÿë ëèñò
õàðòèÿ, íà êîéòî ìîæåì
äà çàïî÷âàìå îòíà÷àëî.
Ñòàðèòå íåóäà÷è ñà
ñìà÷êàíè è çàõâúðëåíè
íàñòðàíè. Ãðåõîâåòå ñà
çàáðàâåíè. Íîâ äåí å è
íèå ñòàðòèðàìå íà ÷èñòî.

Îò âñè÷êè íîâîãîäèø-
íè îáåùàíèÿ, êîèòî ùå äà-
äåòå (è êîèòî ìîæå áè íÿ-
ìà äà ñïàçèòå) òàçè ãîäè-
íà, îáåùàéòå ñè äà èçïúë-
íèòå ñàìî åäíî: ÷å ùå çà-
ïî÷âàòå âñåêè äåí ñ Õðèñ-
òîñ, Êîéòî ùå å â öåíòúðà
íà âàøèÿ æèâîò. È äîðè è
äà íå ñïàçèòå òîâà îáå-
ùàíèå, çíàéòå, ÷å âèíàãè
ìîæåòå äà çàïî÷íåòå îò-
íà÷àëî, íà íîâà, áÿëà
ñòðàíèöà.

Ïðåâåäå îò àíãëèéñ-
êè: Íàäÿ Ìèõàéëîâà

Ïðîäúëæàâà îò áð. 11
Èíòåðåñíî å, ÷å â äâà-

òà òåêñòà, ñúäúðæàùè Äå-
êàëîãà, ïðåâåäåíèòå ñ
�ïîæåëàâàì� äóìè ñúîò-
âåòíî â Èçõ. 20:17 è Âò. 5:18
íå ñà åäíàêâè. Â Èçõîä äó-
ìàòà å �õàìàä� - �íå çàìèñ-
ëÿé� (äà âçåìåø íåùî
óìèøëåíî); è âúâ Âòîðîçà-
êîíèå - �âåëî òèòåà� - �íå
ïîæåëàâàé�.

Ïðåäèøíèòå äåâåò
ñòúïêè êúì ñâîáîäàòà çà-
ñÿãàõà íàøèÿ îáåêòèâåí,
ìàòåðèàëåí ñâÿò, íî òóê
ñìå â îáëàñòòà íà ñóáåê-
òèâíîòî. Êàê ñå äîêàçâà, ÷å
ïîæåëàâàì? Æàí Êàëâèí
å äàë åäíî èíòåðåñíî
îáÿñíåíèå â êîìåíòàðà ñè
âúðõó Äåêàëîãà: �Òóê ñòà-
âà âúïðîñ çà ôàíòàçèèòå,
êîèòî ïðåìèíàâàò ïðåç ìî-
çúêà� (�Õðèñòèÿíñêî íàñ-
òàâëåíèå�, êí. 2, ãë. 8:50).

Êàê äà âëàäååì òåçè
ôàíòàçèè? Çàùî âúîáùå
äà ãè îâëàäÿâàìå? Íå å ëè
òîâà åäíè÷êîòî òàéíî è õó-
áàâî íåùî, êîåòî èìàìå?
Íå èñêà ëè Áîã íåâúçìîæ-
íîòî - äà êîíòðîëèðàìå
ìèñëèòå ñè?

Èìà òðè èñòîðèè â
Áèáëèÿòà, êîèòî íè ïîêàç-
âàò ìåõàíèçìà íà ïîæå-
ëàíèåòî. Òå íè ðàçêðèâàò
êàê òðè ðàçëè÷íè ëè÷íîñ-
òè, íàïúëíî ñâîáîäíè è
ùàñòëèâè, ïîïàäíàõà ïîä
ðîáñòâî, êîåòî èìàøå
ìíîãî ñåðèîçíè ïîñëåäè-
öè. Åâà áåøå ñâîáîäíà è
ùàñòëèâà â Åäåì, íî ïàä-
íà â èçêóøåíèå, êîåòî äî-
âåäå íå ñàìî äî íåéíàòà
ñìúðò è òàçè íà Àäàì, íî è
äî ñìúðòòà íà öÿëîòî ÷î-
âå÷åñòâî (Áèòèå 3:1-7).
Äàâèä áåøå â àïîãåÿ íà
ñâîÿ æèâîò. Áå ïðèÿòåë íà
Áîãà; ïîñòèãàøå ïîáåäè;
óïðàâëÿâàøå ñ ìúäðîñò;
áåøå ñâîáîäåí è ùàñò-
ëèâ; èçêóøåíèåòî, ñâúðçà-
íî ñ Âèòñàâåå, íà êîåòî ñå
ïîääàäå, ãî äîâåäå äîòàì-
äà ñòàíå ðîá íà Ñàòàíà (2
Öàðå 11:2,3). Öàð Àõààâ ïî-
æåëà èìîò è, êîãàòî ìó áå
îòêàçàí, ñå ïîääàäå íà èç-
êóøåíèåòî äà ãî ïðèñâîè

è äà ïîãóáè öåëèÿ ñè ðîä
(3 Öàðå 21:1-4).

Ïîæåëàíèåòî ïðèäàâà
ïî-ãîëÿìà ñèëà íà æåëà-
íèåòî, óâåëè÷àâà ãî áåçã-
ðàíè÷íî. Òî å çíàê, ðàçê-
ðèâàù äúëáîêî íåçàäî-
âîëñòâî.

È òðèìàòà ñïîìåíàòè
ãåðîè íå ñå ÷óâñòâàõà �äîá-
ðå â êîæàòà ñè� è áÿõà âúâ-
ëå÷åíè â òðàãåäèè. È òðè-
ìàòà ñìÿòàõà, ÷å ùå áúäàò
ïî-äîáðå, íî òîâà áåøå ñà-
ìî â ñôåðàòà íà ôàíòàçè-
èòå èì. Äåéñòâèòåëíîñòòà
ïîêàçà îáðàòíîòî. Ñòðóâà
ëè ñè äà ïëàùàìå òàêàâà
ãîëÿìà öåíà? Õðèñòîñ ñúñ
ñèãóðíîñò íå ÿ ïëàòè è íè
äàäå ïðèìåð ñ òîâà.

Êàêâî äà ïðàâèì ñ òå-
çè �ôàíòàçèè�, êîèòî ìè-
íàâàò ïðåç ìîçúêà íè, êàê-
òî è ñúñ ñâîÿòà íåóäîâëåò-
âîðåíîñò? Òðÿáâà äúëãî
äà ñå ó÷èì ïîä ðúêîâîäñ-
òâîòî íà Ñâÿòèÿ Äóõ, êàòî
ïîìíèì, ÷å: �Âñè÷êî ìîãà
÷ðåç Òîçè, Êîéòî ìå ïîäê-
ðåïÿ� (Ôèë. 4:13).

Òàçè äåñåòà çàïîâåä,
ïðåä êîÿòî íà ïðúâ ïîãëåä
èçãëåæäàìå òîëêîâà âè-
íîâíè, íè ðàçêðèâà âñúù-
íîñò òàéíàòà íà âúòðåø-
íàòà ñâîáîäà.

�Òè ùå áúäåø ùàñòëèâ
â ñâîÿòà êúùà, ñúñ ñâîåòî
ñåìåéñòâî, ùå ñå ðàäâàø
íà òîâà, êîåòî ïðèòåæà-
âàø, è íàêðàÿ ùå ñå ÷óâñò-
âàø ñâîáîäåí è äîáðå �â
êîæàòà ñè�, ñ Õðèñòîñ� - íè-
ìà òîâà íå å åäíî ðåçþìå
íà Äåêàëîãà? Äåñåòàòà
ñòúïêà îáåäèíÿâà âñè÷êè
ïúðâè, çàùîòî çàñÿãà óìà.
Óìúò å ñðåäñòâîòî, ÷ðåç êî-
åòî ðåøàâàìå: äàëè äà
ñìå ñâîáîäíè èëè íå; äà-
ëè äà êàæåì �äà� íà çëîòî
èëè �íå�; äàëè äà ïîæåëà-
åì ãðåõà èëè �íå�. Çàòîâà
è ñïåöèàëíàòà çàäà÷à íà
Ñàòàíà å äà çàâëàäåå óìà
íè. Ìúäðåöúò Ñîëîìîí çà-
ðú÷à íà ñèíà ñè, à è íà íàñ:
�Ñèíå ìîé, ... ïîâå÷å îò
âñè÷êî äðóãî, êîåòî ïàçèø,
ïàçè ñúðöåòî ñè, çàùîòî îò
íåãî ñà èçâîðèòå íà æèâî-
òà� (Ïð. 4:23).              Êðàé

 ñâîáîäàòà

�Íå ïîæåëàâàé!�
(Èçõ.20:17)

Ïðîãðàìà íà
Ñâåòîâíîòî àäâåíòíî
ðàäîèî - Áúëãàðèÿ çà

ïåðèîäà 10 -25
ôåâðóàðè 2004 ã.
Íàâëèçàíå â ïîáåäàòà íà Õðèñòîñ. Ðåôîðìà-
öèÿòà â Áðèòàíèÿ. Äóõîâíè ðàçìèñëè.
Îñìèñëåíàòà öåíà íà ïðîìÿíàòà. Çàùî èìà
òîëêîâà ìíîãî ïðåâîäè íà Áèáëèÿòà.
Êîãà çâúíè ÷åðâåíèÿò òåëåôîí. Çà âàøåòî
çäðàâå.
Áåëåçè íà äóõîâíèÿ ÷îâåê. Íàé-ìàëêàòà âÿðà
íîñè íàé-ãîëÿìîòî ëå÷åíèå (Êàëèíêà Èâàíî-
âà).
�Àêî èñêàø, áúäè ñúâúðøåí.� - Êàëèíêà Èâà-
íîâà
Áèáëåéñêè êóðñ - Òåìà 10 (ï-ð À. Òàõìèñÿí) -
Àä, ïúêúë, ðàé. Ïðîèçõîä íà çëîòî.
Èçïîâåä. Ïîñâåùåíèå. Àäâåíòíè íîâèíè. Èìà
ëè äîêàçàòåëñòâî çà Èñóñîâîòî âúçêðåñåíèå.
Ðàçîáëè÷àâàíå íà àíòèõðèñòà. Â Ñâåòàÿ Ñâå-
òèõ.
Òè÷àì êúì öåëòà. Çà âàøåòî çäðàâå.
Êàê äà ïîáåäèì äåïðåñèÿòà. Ïîðåäè-
öà:�Ïðèçâàíèåòî�(îòêúñè îò åäíîèìåííàòà
êíèãà íà ï-ð Ï. Éîðãîâ). Èíòåðâþ ñ Èâàíêà
Ìèëúí, Àâñòðàëèÿ.
Ðåøè â ñúðöåòî ñè. Íàøàòà âÿðà è ïðèåìàíå-
òî íè îò Áîãà. Äóõîâíè ðàçìèñëè.
Êàê ñå ïîçíàâà õðèñòîâèÿò ïîñëåäîâàòåë. Êî-
ìåíòàð âúðõó íÿêîè ïðåäðàçñúäúöè êúì õðèñ-
òèÿíñòâîòî. Ïîðåäèöà: �Ïðèçâàíèåòî�.
Áèáëåéñêè êóðñ - Òåìà 11 (ï-ð À.Òàõìèñÿí) -
Ñïèðèòèçúì. Ñâåòèëèùå è ñâåùåíñòâî.
Òîâà å âúçìîæíî, àêî âÿðâàø. Âúçíàñÿíå îò
Àðìàãåäîí.
Ïåòòå åçèêà íà ëþáîâòà.
Ìîæå ëè äà ïîãîâîðèì (çà ñåìåéñòâîòî). Èñóñ
Õðèñòîñ - íàé-ãîëåìèÿò àðãóìåíò íà âÿðàòà.
Ïîðåäèöà: �Àç, ëåêàðÿò�.
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Áúëãàðñêè ïðåäàâàíèÿ:
Âå÷åð: 20-21 ÷.
(ïîâòîðåíèå)

9 510 kHz
31 ì êúñè âúëíè

Ñóòðèí: 7-8 ÷.

        6 095 kHz
49 ì êúñè âúëíè
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1. Àç ñå ïðèåìàì òà-
êúâ, êàêúâòî ñúì - Áîæèå
òâîðåíèå, ñèí èëè äúùå-
ðÿ íà åäèí Áàùà, Êîéòî
å äîáúð è îáè÷àù è íà
Êîãîòî îòäàâàì öÿëîòî
ñè äîâåðèå.

2. Ìîÿò áëèæåí å ñú-
ùî Áîæèå ñúçäàíèå è
èìà ñâîáîäàòà, êàêòî è
àç, äà æèâåå ïî ñâîåìó
è äà ïðèòåæàâà òîâà, êî-
åòî Áîã ìó å äàë.

3. Îáè÷àì äåéñòâè-
òåëíîñòòà òàêàâà, êàê-
âàòî ñúùåñòâóâà îêîëî
ìåí, è òîâà, êîåòî ïðè-
òåæàâàì. Àç ñúì òóê è ñå-
ãà ñ òåçè, êîèòî ñà îêî-
ëî ìåí, êàêâèòî è äà ñà,
ñ òåõíèòå ãðåøêè è êà-
÷åñòâà.

4. Íå ñðàâíÿâàì ïðè-
òåæàíèÿòà ñè ñ òåçè íà
äðóãèòå. ×óâñòâàì ñå
�äîáðå â êîæàòà ñè�.

5. Ðàäâàì ñå íà óñ-
ïåõà íà äðóãèòå, çàùîòî
èìàì òîâà, êîåòî å íàé-

äîáðîòî çà ìåí.
Ïàâåë êàçâàøå: �Íà-

ó÷èë ñúì ñå äà áúäà äî-
âîëåí â ñúñòîÿíèåòî, â
êîåòî ñúì.�

Æèâååì âúâ âðåìå, â
êîåòî ñå ãîâîðè ìíîãî çà
ñâîáîäàòà. Âñåêè åäèí
îò íàñ èñêà äà å ñâîáîä-
íà, íåçàâèñèìà è çäðà-
âîìèñëåùà ëè÷íîñò.
Âñåêè ñå ñòðåìè äà ïîñ-
òèãíå òàçè ñâîáîäà ïî
åäèí èëè äðóã íà÷èí, íî
äàëè íàèñòèíà íàìèðà-
ìå ïðàâèÿ ïúò?

Ïúòÿò - òîâà å Òîçè,
Êîéòî æèâÿ àáñîëþòíî
ñâîáîäåí. Òîçè, Êîéòî íå
ïðîäàäå æèâîòà Ñè è ñâî-
áîäàòà Ñè. �Àç ñúì ïúòÿò.�
Âúâ âñÿêà ìèíóòà îò íà-
øåòî íàòîâàðåíî åæåäíå-
âèå Òîé ïðîòÿãà ðúêàòà Ñè
è íè êàíè äà òðúãíåì ñëåä
Îñâîáîäèòåëÿ, çà äà æè-
âååì êàòî ñâîáîäíè è
ùàñòëèâè ëè÷íîñòè ñåãà
è âúâ âå÷íîñòòà.

Àêî íàøèòå ïúðâè äåâåò ñòúïêè ñà
áèëè òâúðäè è ñèãóðíè, òî òîãàâà

ïðåäëîæåíèòå ïî-äîëó ïåò òâúðäåíèÿ
ùå ñà âåðíè çà íàñ

ÏÐÎÃÐÀÌÀ ÇÀ ÏÐÚÑÒÎÂÈ ÎÒÏÅ×ÀÒÚÖÈ...
Ïðîäúëæàâà îò ñòð. 1

Ñåêðåòàðÿò ïî íàöè-
îíàëíàòà ñèãóðíîñò Òîì
Ðèäæ çàÿâè, ÷å íîâèòå âè-
çîâè óñëîâèÿ ùå çàñåã-
íàò âñè÷êè îíåçè äúðæà-
âè, ÷èèòî ãðàæäàíè ñå
íóæäàÿò îò âèçà, çà äà
ïîñåòÿò ÑÀÙ. Íåçàñåã-
íàòè îò òÿõ ùå îñòàíàò
ãðàæäàíèòå íà íÿêîëêî
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ñòðàíè, ïîâå÷åòî îò êî-
èòî â Åâðîïà, íî è òå ùå
ñå íóæäàÿò îò ðàáîòíà âè-
çà, àêî ðàáîòÿò íà òåðè-
òîðèÿòà íà ÑÀÙ. Çà íåÿ
ñúùî ñà íåîáõîäèìè
ïðúñòîâè îòïå÷àòúöè è
ôîòîãðàôñêà ñíèìêà.

Ìíîçèíà ñå îïàñÿâàò,
÷å íîâàòà ñèñòåìà ùå ñå
îêàæå ñëàáî åôåêòèâíà è

ùå óòåæíè óñëîâèÿòà íà
ëåòèùàòà. Ñïîðåä äðóãè
òîâà å ìÿðêà, êîÿòî íàðó-
øàâà ïðàâàòà è ñâîáîäè-
òå íà ìèëèîíè õîðà ïî
ñâåòà, òúé êàòî ôàêòúò, ÷å
èìà ñòðàíè, êîèòî ñà èçê-
ëþ÷åíè îò íîâèòå èçèñê-
âàíèÿ, ïîëàãà îñíîâèòå çà
äâîåí ñòàíäàðò.

Ïðúñòîâè îòïå÷àòúöè

ùå áúäàò ñíåìàíè ñúùî
òàêà è ïðè íàïóñêàíå íà
ñòðàíàòà.

Ëþáîïèòíî å, ÷å â îò-
ãîâîð íà àìåðèêàíñêîòî
ðåøåíèå Áðàçèëèÿ çàïî÷-
íà äà ñíåìà ïðúñòîâè îò-
ïå÷àòúöè è äà ñíèìà âñè÷-
êè àìåðèêàíñêè ãðàæäà-
íè, ïîñåùàâàùè þæíî-
àìåðèêàíñêàòà ñòðàíà.

ÑÒÚÏÊÈ


